
福 木 中 便 り
校訓 『勇 往 邁 進』

◇今 年 も あ と １ ０ 日 、 ど の よ う な 年 だ っ た で し ょ う か
自 分 の こ と 学 校 生 活 の こ と 家 族 の こ と ・ ・ ・ ・ ・ ・
い ろ い ろ と 振 り 返 り な が ら 新 し い 年 に 備 え て 下 さ い ◇

～自分を大切にし 人にも優しい自分でしたか～

寒さが厳しさを増すこの頃ですが、皆様

方にはいかがお過ごしでしょうか。本年度

が始まって、あっという間の９ヶ月でしたが、

そろそろ締めくくりを考えながら、次年度を

検討する時期に入ってきました。保護者の

方や地域の方々には、幾度かご心配をお

かけすることもございましたが、貴重なご意

見等もお受けしながら徐々にですが確実に

『前進する福木中学校』を目指すことが出

来ています。これまでのご理解とご支援に

感謝いたしますと同時に、来る年も引き続

き宜しくお願いいたします。

今年の世情を表す漢字が『税』に決まり

ましたが、春先には消費税が上がることで

生活への影響等色々と心配しながら過ごし

ていたことが思い出されます。

４月には１０９名の新入生を迎え、更に大

きく飛躍する福木中の年度がスタートし、一

歩一歩確実に前に進んでいましたが、お盆

を過ぎて安佐南区と安佐北区を中心にか

って経験をしたことのない規模の集中豪雨

による大災害が発生し、多くの犠牲者を出

す結果となりました。完全な復旧・復興には

まだまだ時間がかかりそうですが、あらため

て被災された皆様のご冥福をお祈りすると

同時に、私たちにとっても決して遠くのこと

ではなく、今回の災害から多くのことを学

び、日々の生活の中ですぐ

にでも生かせることを明らか

にしていく決意をいたしまし

た。悲喜こもごもと言われま

すが、今年も身の回りの沢

山の出来事から色々と考え

させられた年でした。

さて、生徒の皆さん

はこの一年を振り返っ

てどういう感想を持ち

ましたか。新しい年の

始ま りやそれぞれが

進 級 し た ４ 月 に は 、

『今年こそは』とか『新

しい学年からは』という風に新たな決意のよ

うなものを立ててスタートを切ったと思いま

す。今年も残り少なくなった今、何が出来る

ようになって何が足りなかったのかを整理し

てみて下さい。体は自然に成長していきま

すが、心や頭は様々な体験や頭を使って

『考える』ことを重ねていかないと思うような

成長は難しいのです。

何かをやろうとしてそれを自分のものに

するために、

『やろうとすることを考えて決める→決めた

ことを言葉にして人に伝える→少しずつで

も毎日続ける→それがいつの間にか習慣

になる→習慣は性格まで変える→それは

自分の運命まで変える』

という有名なパターンを紹介します。

経験上、あまり大きなことや無理かもしれ

ないことを決めても中々前には進みません

ね。例えば、朝起きる時間を１０分早めてみ

ることとか、夜８時半には何が何でも机につ

くとか、提出物は完璧を目指すとか、これな

ら出来そうだということを上げてみて、その

中から選んで始めてみるといいと思いま

す。その節目が年が変わるお正月だった

り、誕生日であったりしてもいいと思いま

す。やろうと思っても中々手につかない人

は是非実行してみて下さい。そうはいって

平成２６年１２月２２日
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も３年生にとっては待ったなしの時期に突

入しました。来年からなんてあり得ないです

ね。そこで、今の時期になってあらためて

大切にしなければならないことを上げてみ

たいと思います。（１、２年生にも参考にな

ると思いますよ。）

□ 志望校（進路希望先）を決めたら迷うことなく日々の努力

です！

・昨年度までの問題を何度も解きましたか？そこから自分の弱点

を見つけて繰り返し取り組んでいますか？

・１，２年生も、自分は卒業してどの道に進みたいのかを考え始

めても早くないですよ。

□ 小論文の書き方は早めに先生の指導を仰いで、毎日でもテーマを決めて書いてい

こう！

・日頃からテーマを決めて自分の考えをまとめることが大切です。

□ 面接の練習をしてきましたが、緊張感の中でも落ち着いて自分の思いが伝えられ

るよう繰り返しイメージトレーニングし、家族の方を相手にしてでも自分のもの

にしていこう！

・日頃から、人との接し方や敬語の使い分け、相手の顔を見て話すことに注意を払おう。

・身だしなみも、普段から普通にすることに慣れることがとても大切なのです。

□ 殆どの学校が、１年で一番寒さが厳しい時に入試が行わ

れます。普段から規則正しい生活を心掛け、万全の体制

で臨めるよう気をつけて下さい。

・睡眠、バランスのいい栄養、適度な運動、そして予防接種、

どんなに体調が悪くても欠席すれば不合格なのです。

誰でも一度は通る道です。これまでう

まくいかなかったことを悔やんでも仕方

ないでのです。前をしっかり向いて一日

一日を無駄にせず最後の最後まで気を抜

かず頑張ってほしいと思います。応援し

ていますよ。

それでは皆様、よいお年をお迎えくださいませ。

◇ 新宅さん 社会を明るくする運動～標語 表彰 ◇

本校の３年生が夏休み課題として取り

組んだ第６４回(平成２６年)「社会を明

るくする運動標語コンテスト」で３年１

組新宅礼佳さんの「ダメだよと 君の心

に 響くまで」が表彰

され、本校校長室で東

区長さんから本人に賞

状が手渡されました。

◇ 新生徒会執行部誕生！！ 旧の執行部役員さんご苦労様 ◇

【 旧 執 行 部 】 【 新 執 行 部 】

生徒会長 梶本 美岬 （３－２） → 辰本 有 （２－３）

副会長(男子) 用品 伶時 （３－１） → 尾山 将士 （２－２）

副会長(女子) 森分 渚 （３－２） → 保井 優希 （２－１）

文化委員長 光元 香琳 （３－１） → 貞金 寛之 （２－３）

保健体育委員長 吉田 真那也 （３－２） → 坂本 杏南 （２－１）

生活美化委員長 髙見 信吾 （３－１） → 田山 いろは （２－３）

図書委員長 矢代 悠花 （３－２） → 金田 勇也 （２－２）



１月行事 ２月行事

日 曜 学校行事 給 部 PTA 日 曜 学校行事
食 活 その他の行事

1 木 1 日

2 金 2 月
3 土 3 火 公立高校選抜Ⅰ入試（３年）

私立高校推薦入試（３年）

4 日 4 水
5 月 5 木 生徒会委員会

6 火 冬季休業終了 △ 6 金
7 水 授業開始 ○ × 7 土 区Ｐ研修大会

8 木 ○ ○ 8 日
9 金 ○ ○ 9 月
10 土 区Ｐ新年互礼会 10 火 学校朝会

11 日 11 水 建国記念の日

12 月 成人の日 12 木 入学説明会・体験授業

13 火 ○ ○ 13 金
14 水 ○ ○ PTA企画委員会 14 土

19:30～

15 木 生徒会委員会 ○ ○ 15 日
16 金 ○ ○ Pあいさつ運動(1-4) 16 月
17 土 17 火 私立高校一般入試①（３年）

18 日 18 水 私立高校一般入試②（３年）

19 月 避難訓練（地震） ○ ○ 19 木 私立高校一般入試③（３年）

門出を祝う会リハ（７８組）

20 火 生徒朝会 ○ ○ 20 金 私立高校一般入試④（３年）

ふれあい相談日 門出を祝う会（７８組）

21 水 後期期末テスト①（３年） △ ○ 21 土
1.2年

22 木 後期期末テスト②（３年） ○ ○ 子ども安全の日 22 日
Pあいさつ運動(1-1)

23 金 後期期末テスト③（３年） ○ ○ 23 月
24 土 24 火 ふれあい相談日

25 日 25 水
26 月 合同協力者会議 14:30～ ○ ○ 合同協力者会議 26 木 後期期末テスト①（１・２年）

27 火 学校朝会 ○ ○ 27 金 後期期末テスト②（１・２年）

ふれあい活動推進協議会

28 水 後期中間懇談①（１・２年） △ △ 部活動をする場合は 28 日 後期期末テスト③（１・２年）

３年 14:30～再登校

29 木 後期中間懇談②（１・２年） △ △ 部活動をする場合は

７，８組 ３，４時間目小中交流 ３年 15:30～再登校

30 金 後期中間懇談③（１・２年） △ △ 部活動をする場合は

３年 15:30～再登校

31 土

※ ２月行事は変更の可能性があります。２月の学校だよりでご確認ください。


